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PROGRAMMA (GIENE e CULTURA MEDICO SANITARIA
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(Qervizi Qanita e Assistenza Sociale)

Prof.esa Marcella Lasehi

o Metodologia del lavoro sociale
- Bigogni dell'uomo e analisi dei bisogni
- Riferimenti normativi: Legge Quadro 328/2000, principi, obiettivie LEA
- Progettiindividuali: PE(, PAL, PRI
- Lavoro direte e gruppi operativi
- Fasidel progetto personalizzato
- Presain carico.

o Digabilita: [nterventi sanitari per la persona con digabilita
- Definizione di diversamente abile, Legge [04/1992, Legge 68/1999
- Cauge di disabilita e patologie correlate (PC, Sindrome di Down, Disturbo dello Spettro
Autistico, Disabilita intellettiva)
- Servizi socio-sanitari per la pergona con disabilita.
- Lavoroin equipe ed approceio multidimensionalita alla disabilita.
- Qualita di vita della persona diversamente abile
- Aggistenza di bage in riferimento alle attivita di vita della persona digabile; domotica

o Bioetica e deontologia
Definizione di bioetica, principali problemi eticiin area sanitaria
- Deontologia, codici deontologici, segreto professionale

o Epidemiologia e [giene
- Definizione di lgiene, Effetti sulla salute umana dei fattori di rischio, determinanti dello
stato di salute.
- Epidemiologia, modalita diinsorgenza delle malattie, vie di tragmissione
- Ogpedali, infezioni correlate alle pratiche assistenziali.
- Promozione della salute e prevenzione delle malattie

e Dipendenze
- Definizione OMS, caratteristiche, fattori di rischio e prevenzione
- Dipendenze da sostanze: depressori e stimolanti del SNC, allucinogeni
- Tabagismo e Aleolismo
- Dipendenze comportamentali
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e Malattie a diffusione sociale

Tumori e loro prevenzione
Diabete mellito

[percolesterolemia e ateroselerosi
[pertensione arteriosa

e SQeneseenza

[nvecchiamento, problematiche sociali e strategie di educazione sanitaria
[nvecchiamento di organi e apparati.

Anziano fragile ed autosufficienza

Progettazione, assistenza e servizi socio-sanitari per gli anziani

e Epidemiologia dell'eta genile

Malattie Cardiovascolari: Angina Pectorig e [nfarto, prevenzione, fattori dirischio,
aspetti riabilitativi.

Malattie Cerebrovascolari: Demenza Vascolare (VaD), Demenza Multi [nfartuale (MID),
Attacco lschemico Transitorio (TIA), letug, cauge fattori dirischio, prevenzione,
riabilitazione

[nvecchiamento cerebrale patologico: Morbo di Parkingon, Demenza di Alzheimer

Siena, 27 Maggio 2026

Prof.ssa Marcella Laschi
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